T

Thyme for fall
Av: Ronja Sander
Malmborgs konditori Jonk&ping

Innehall

Potatis- och timjanslimpa
Karamelliserad [6kkram
Appelchutney

Rostad palsternacka
Margarta

Torkade blabar
Appelchips

Potatis- och timjanslimpa
70 g farsk och torkad timjan
50 g jast

100 g olja

500 g vatten

200 g potatis

12 g salt

300 g ragmijol

600 g vete

Skala och koka potatis. Blanda alla ingredienser till
en deg och I3t jasa. Satt ugnen pa 210 grader. Anga
brodet i 15 sekunder pa 210 grader. Sank darefter
temperaturen till 180 grader och gradda i 45
minuter.

http://www.macksm.se

Karamelliserad I6kkram
900g gul l6k

15 g vitlok

18 g socker

10 g salt

Hacka |6k och krossa vitloken. Stek tills [6ken &r
mjuk. Str6 6ver salt och socker och 13t |6ken fa farg.
Mixa |6ken med stavmixer.

Appelchutney

1430 g applen

330 g gul ok

110 g honung

145 g dppelcidervinager
440 g vatten

1470 g dppeljuice

1 msk kanel

2 tsk ingefara

Hacka apple och I6k. Hall alla ingredienser i en
kastrull. Lat det smakoka tills applena ar mjuka.
Mosa latt.

Rostad palsternacka
Palsternacka

Olja

Timjan

Salt

Vitlok

Skala och skar palsternackan i stora skivor. Krydda
och héll pa olja och rosta i ugn i 15 minuter pa 200
grader.

Margdrta
Skalla och skala. Stek tillsammans med havssalt.

Torkade blabar
Placera blabar pa en plat och 1at dem torka i ugnen
pa lag varme.

Appelchips
Skar dpplen i tunna skivor. Lat dem torka i ugnen pa
lag varme.




