Kajsa Brandt

Bernards Konditori

“Beetbox”

En innovativ och vegetarisk macka med pankofriterad
halloumi, picklad rodiok, Philadelphia, radisor, krasse
och mycket mer - allt serverat pa nybakat rédbetslevain.
"Beetbox” skapar helt enkelt ljuv musik med sina
fantastiska smaker. Smaka sa kommer du forsta.

Rodbetslevain

Blanda alla ingredienser forutom salt i en degblandare.
Borja pd 1&g hastighet i 4 minuter. Blanda sedan degen i
snabbt tempo i 15 minuter. Ha i saltet och blanda i ytterligare
3 minuter p& hog hastighet. Lat jésa 20 minuter. Dela upp
degeni 6 lika delar och forma till limpor. LAt jésa i 45 minuter.
Grédda brodet med en ingdngstemperatur pd 270 grader.
Sank temperaturen direkt efter du satt in brédet till 240
grader, i ca 25-30 min. Ndr innertemperaturen uppndr 98
grader ar brodet klart.

Panko-panerad halloumi

Skiva halloumi i funna skivor. 2 skivor per macka. Vand béda
sidor av hallomiskivorna i vetem|ol. Vispa upp ett dgg lite

l&tt i en djup tallrik. Doppa bdda sidor av halloumiskivorna i
agget. Hall upp panko och chiliflakes pd en annan tallrik och
doppa sedan skivorna i det. Stek halloumin i en stekpanna
med smor och olivolja pd hég varme — ca 1 min per sida.

Picklad rodlok

Skar rodldken i skivor. Blanda dvriga ingredienser och addera
rodldken. Lat stdikyleni 1 dygn.

Rodbetslevain:

Panko-panerad halloumi:

1000 g vatten

1300 g Manitoba Cream
(vetemjdl)

400 g dinkel

100 g krossad rag
600 g vetesurdeg
400 g rédbetor
37 g salt

1 paket halloumi
1/2 dl vetemjol
ca 1 dl panko
[efele

smor och olivolja
svartpeppar

chiliflakes

Picklad rodlok:

4 r6dldkar
2 dl attika
5 dl socker

8 dl vatten



Kajsa qu ndlll Montering:

e 20 g Philadelphia

Bernards Konditori + 159 picklad rédisk
e 2 skivor halloumi
“Beetbox”
¢ 5 g vattenkrasse:
Montering e 0,5stradisor

e Skd&r upp en skiva rodbetsbrod. *  Sgrodbefsgroddar:

. . . e 10 g frissésallat
e Bred pa Philadelphiaost.

e Lagg pd ndgra blad frissésallat och den panko-friterade
halloumiosten.

* Toppa med radisor, rodbetsgroddar, picklad rodldk samt
vattenkrasse.





